
Луговые  растения 

 
 

А не отправиться ли нам с вами на экскурсию на луг? Туда, где селятся 

растения под названием «луговые». Такого рода растениям не нравятся высокие, 

тенистые деревья, им нужен простор, солнце, ветерок. 

Как называются растения, которые предпочитают луг? 

Вот здесь мы сделаем маленькую остановку и скажем следующее. Луга 

бывают разные – естественные, где происходит самообсеменение, и 

искусственные, получаемые при травосеянии. Естественно, что растения, 

населяющие эти луга, разные. Из естественных лугов лучшими считаются 

заливные луга, обычно расположенные около рек, и каждую весну временно 

заливаемые водой. Обратимся к растениям, которые естественным или 

искусственным образом заселяют наши луга. 

Список растений луга 

Василёк луговой 

Василёк луговой любит цвести долго. Как начнёт в июне радовать всех нас 

лилового цвета корзиночками, так до осени и остановиться не может. 

Герань луговая 

Давно примеченная и облюбованная пчёлами, герань луговая удивляет всех 

своими синим и фиолетовыми цветами. Распускается в начале лета. Душистой 

герани, растущей в комнате, она сводная сестра. 

Горицвет кукушкин, или кукушкины слёзки 

Если вы встретите на лугу розовые огоньки-звёздочки, то знайте, это – 

типичное луговое растение с нетипичным названием «кукушкины слёзки». Нет, 

на него не садится кукушка и не плачет горько, просто собираются на стеблях 

комочки, похожие на кукушкины слезки. 

Дрёма белая 

Цветки дрёмы белой дружат со звёздами, они раскрываются только ночью. 

Чудесный аромат привлекает к ним бабочек, которые активны в тёмное время 

суток. 
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Живучка ползучая 

Живучка ползучая растёт интересным образом – собираются цветочки вокруг 

стебля колечками. Одно над другим, а каждое колечко защищает два зелёных 

листика. 

Калужница 
Калужница воду не ищет, она сразу у воды растёт. Там её и ищите – такую 

желтенькую, весеннюю, майскую. Почему это растение так необычно зовётся? 

Калуга – это болото, у болот, ручейков калужница и растёт. 

Клевер 
Вам какой цвет больше нравится — красный или белый? На всякий случай клевер 

и красным бывает и белым. Кому какой больше по душе – пусть тем луговым 

клевером и любуется! 

Козлобородник 

Козлобородник солнышко любит, но только до полудня. После полудня почти все 

цветы закрываются до утренней зари. Яркий солнечный цвет козлобородник не 

приветствует. 

Колокольчик раскидистый 

С колокольчиком всё ясно – похож на настоящий колокольчик, только 

необычного синего цвета. Колокольчик цветок предусмотрительный — в ненастье 

пригибает свою нежную головку к земле. 

Купальница 
Цветы у купальницы «бубенчиками» в народе зовутся. Летают над купальницами 

пчёлы, шмели и птицы. Жужжание пчёл и гудение шмелей этих цветов не 

прельщает. А вот позванивать вслед за птицами им нравится: «динь-дилинь-бом». 

Мышиный горошек 

Мышиный горошек – цветок уважаемый. Кем? Пчеловодами, например. А 

ещё мышиный горошек – отличный десерт для коров, овец, лошадей. 

Нивяник 
Какое красивое название растения – нивяник! А между собой мы называем его 

просто – ромашка. Нивяник – украшение луга! 

Одуванчик 
Ох, и ветреная голова у одуванчика! Ему бы только резвиться, да парашютики 

пускать. Но это только так кажется. К парашютикам присоединяются семена, они 

распространяются по всей округе. 

Погремок 
Погремушки бывают не только у крохотных детей. Они и у цветов бывают. 

Погремушки погремка – это маленькие коробочки, в которых созревают семена. 

Ромашка 
Какой же луг без настоящей ромашки? Настоящую ромашку мы с нивяником не 

спутаем. Цветочная корзиночка у луговой ромашки скромнее, чем у нивяника. 

Чистяк 
Чистяк истинного весеннего тепла дожидаться не будет. Торопыжка он! Как 

только на весеннем лугу появится талая вода, так чистяк уже машет своим 

желтым лепестком солнцу. 



Рассказ о луговых растениях получился довольно интересным. Как мы с вами 

убедились, луговые растения абсолютно разные. И это здорово! Они обогащают 

природу «луговой» красотой, чудесными запахами, какой-то невероятной 

нежностью! 

 


