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Дорожная карта по реализации проекта «Развитие межполушарного взаимодействия как основы 

интеллектуального развития детей»  на 2022-2024 учебный год 

 

Цель проекта: поддержка педагогов в осуществлении системного подхода по внедрению в практику детского сада и 

начальной школы современных образовательных технологий, средств, методов и приемов, синхронизирующих работу 

полушарий головного мозга. 

Для осуществления цели координационной группой разработана «Дорожная карта по реализации проекта на 2022-

2024 годы» Планируется распространение инновационной опыта работы на различных уровнях. 

Задачи проекта: 

1. Создать условия для освоения педагогами методов и приемов развития межполушарного взаимодействия у детей. 

2. Осуществить методическое сопровождение педагогов в процессе профессионального общения в открытом 

информационно - образовательном пространстве. 

3. Содействовать популяризации игр и игровых упражнений, направленных на синхронизацию работы полушарий 

головного мозга.  

4. Развивать творческий потенциал педагогов через участие в конкурсах и практических конференциях. 

5. Обобщить результаты педагогической деятельности и обеспечить трансляцию и тиражирование инновационного 

опыта. 

 

 

Этапы 

деятельности 
Мероприятия Сроки Ответственный 

Ожидаемые результаты 
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 Пополнение нормативно-правовой 

базы.  

Август- сентябрь 

2022 год, 2023 год 

 

Все ОУ Актуализирована нормативно-

правовая база 

Планирование деятельности  

координационного совета  и 

рабочих  групп в ОУ. 

Все ОУ Составлены планы 

деятельности 

координационного совета и 

рабочих групп 

Сентябрь 

2022 год, 2023 год 
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Работа  координационного совета, 

заседания рабочих групп ОУ 

Сентябрь 2022 

год- май 2024 год 

Заведующие, 

старшие 

воспитатели, зам. 

директора по УВР 

Выполнение планов 

деятельности 

координационного совета и 

рабочих групп 

Пополнение банка нормативно- 

правовой  базы, методического и 

дидактических кейсов 

Сентябрь 2022 

год- апрель 2024 

год 

Все ОУ Актуализируется нормативно-

правовая база 

Пополняются методические и 

дидактические кейсы по теме 

проекта 

Реализация планов 

внутрифирменного обучения 

педагогов 

Сентябрь 2022 

год -май 2024 год 

Все ОУ 

 

Пополняется методическая 

база ОУ, совершенствуется 

профессиональная 

компетентность 

педагогических кадров 
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Транслирование опыта в МСО 

Практическое использование 

методов и приемов, 

направленных на развитие 

межполушарного 

взаимодействия 

Образовательная кинезиология 

Цикл семинаров-практикумов по 

гимнастике мозга («Гимнастика 

мозга: энергетизирующие 

упражнения», «Гимнастика мозга: 

упражнения, пересекающие 

срединную линию тела», 

«Гимнастика мозга: упражнение на 

баланс» «Гимнастика мозга: 

упражнение на расслабление» 

«Опыт применения современных 

кинезиологических игр и 

упражнений» «Организация в ДОУ 

шуток-минуток») 

Организация и функционирование 

сообщества педагогов в сети ВК, 

проведение флешмоба «Умные 

движения» и др. мероприятий  

 

 

 

 

 

Октябрь2022-

апрель 2023 год 

Октябрь2023-

апрель 2024 год 

 

 

 

 

 

 

 

В течение 2022-

2024 уч. годов 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОУ №№ 6, 97, 

102, 215, 226, 

СШ № 2; 

 

ДОУ №№ 235, 18, 

183, 212, 227, 228.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

В работе ОУ – участников 

сетевого взаимодействия 

применяются методы и 

приемы, направленные на 

развитие межполушарного 

взаимодействия, что 

благоприятно отражается на 

общем развитии детей, их 

самочувствии и обучении. 

Педагогический опыт 

распространен в системе МСО 

г. Ярославля, представлен в 

сети Интернет (сайты 

педагогов, публикации и т.п.) 
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Муниципальный конкурс для 

педагогов на лучшую 

кинезиологическую игру 

Муниципальный 

кинезиологический турнир для 

дошкольников  6-7 лет 

Внутрисетевой кинезиологический 

квест для старших дошкольников и 

младших школьников 

Ментальная арифметика 

Организация и функционирование 

сообщества педагогов в сети ВК 

Муниципальная олимпиада для 

дошкольников по ментальной 

арифметике 

 Муниципальная конференция для 

педагогов ДОУ, преподающих 

ментальную арифметику  

Ментальные карты 

Цикл мастер-классов по 

составлению ментальных карт 

«Путешествие по лексическим 

тропинкам» Мастер-класс 

В течение 2023-

2024 уч. года 

 

 

Февраль 2023 год 

Февраль 2024 год 

 

Февраль 2023 год 

Февраль 2024 год 

 

 

 

В течение 2022-

2024 уч. годов 

Апрель-май 2023 

и 2024 года 

 

 

Март 2023 и 2024 

года 

 

 

 

В течение 2022-

2023 уч. года 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОУ №№ 150, 218 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОУ №№ 158, 192 
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«Интерактивные ментальные 

карты» 

Создание и пополнение банка 

интерактивных ментальных карт 

Педагогическая ярмарка 

«Калейдоскоп ментальных карт» 

Муниципальный конкурс для 

педагогов на лучший сценарий 

образовательной деятельности с 

использованием технологии 

ментальных карт 

Эйдетика 

Цикл образовательных 

мероприятий «Азбука эйдетики» 

(семинаров-практикумов, игровых 

тренингов, квестов; мастер-классов 

по изготовлению интерактивных 

игр) 

Муниципальный конкурс для 

педагогов на лучшую игру по 

эйдетике «Моя авторская игра» 

Организация и функционирование 

сообщества педагогов в сети ВК 

 

В течение 2022-

2024 уч. годов 

В течение 2022-

2023 уч. года 

 

В течение 2023-

2024 уч. года 

 

 

В течение 2022-

2023 уч. года 

 

 

 

 

В течение 2023-

2024 уч. года 

 

В течение 2023-

2024 уч. года 

Апрель 2023 год 

Апрель 2024 год 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ДОУ №№ 

97,158,170,192; 

ДОУ №№ 235, 18, 

183, 212, 227, 228. 
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Муниципальная квест-игра для 

дошкольников 6-7 лет по эйдетике 
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Информационное сопровождение 

по вопросам осуществления 

проектной деятельности на сайте 

образовательного учреждения, 

оформление наглядной 

информации на стендах в ОУ. 

Сентябрь 2022 

год- май 2024 год 

Все ОУ Информационная открытость 

ОУ. 

Организация методического 

обеспечения библиотечного фонда 

в ОУ, медиатеки 

Сентябрь 2022 

год- май 2024 год 

Старшие 

воспитатели, зам. 

директора по УВР 

Пополнены библиотечный 

фонд и медиатека ОУ. 

Разработка буклетированного 

методического и практического 

материала для педагогов и 

родителей. 

Октябрь 2022 год- 

апрель 2024 год 

Старшие 

воспитатели, зам. 

директора по УВР 

Создан буклетированный 

методический и практический 

материал для педагогов и 

родителей. 
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Педагогическая конференция 

«Анализ работы муниципальной 

инновационной площадки» 

 

Май 2023 год 

Май 2024 год 

Координационный 

совет 

Проведен анализ результатов 

работы по проекту. 

 

Оформление продуктов проектной 

деятельности:  

1. Нормативно-правовые 

документы;  

2 Материалы по повышению 

профессиональной 

Апрель 2024 год 

 

 

Все ОУ Оформлены продукты 

проектной деятельности 
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компетентности педагогов 

(методические кейсы, включающие 

в себя семинары, практикумы, 

мастер-классы, практические 

конференции, конкурсы для 

педагогов); 

3. Ддидактические материалы для 

работы с детьми (сценарии 

муниципальных мероприятий: 

турниров по образовательной 

кинезиологии, квест-игр по 

эйдетике, олимпиады по 

ментальной арифметике; банк игр и 

игровых упражнений по эйдетике и 

образовательной кинезиологии, 

интерактивных ментальных карт); 

4. Интернет-платформы для 

организации профессионального 

общения педагогов. 

 

 


